Program sportif scora mesana - isté 2015

L'U.S. La Val adim al'U.S. Lungiari organiséia n program sportif por mituns y mitans dla
scora mesana.

Le curs mét man ai 30.06.15 dales 9.30 ales 11.00 tla "Zona dl Sport Plans" y va inant pur ind(t
14 iadi. Le curs végn tigni vigni mertesc y véindres danmisdé.

Ai 07.07 y 10.07 gnara le curs tigni domisdé, dales 15.00 ales 16.30!!




Program sportif scora mesana - isté 2015

Ativites desvalies tartan le program sportif : rafting, arzipé, nodé, adventure park, beach volley y
gnard stlit j6 cun na nét de aventira in tenda.

Les ativités gnara fates a La Val, San Martin y tl rest dla valada olache an se spustara diic
adum cun bus y pulmino.

L numer de partezipanc € limité y le cost € de 140€ a mit.

Info y iscriziuns pro Davide Moling: 3405090762

2/3



Program sportif scora mesana - isté 2015

3/3



