Diego Tschaffert al ,,Ultra-trail du Mont Blanc*

L’atlet de Badiasport a arjunt bun 27ejimo post

Salte - Diego Tschaffert, campiun europeich de lidsa alta, a arjunt surafora so obietif pro chésta
gara da salte. Pié ia él cun I'obietif da rové la gara, ¢i che n’é nia logich. Sén 1.400 pia ia al start
nen él rové al travert ma 600, danter chisc in¢e Diego, sciéche 27ejim.

Cuntént dl bun resultat, descriel la gara apéna fata sciéche ria: pli de 18 ores él salte indét sén
7.150 m de deslivel por 114 km. Te depli perts rova le percurs sura i 2.500 m de altéza y les
condiziuns tlimatiches, cun vént, fréit, pldia y néi, n’é nia dles mius. Impli rovéa i atle¢ tla nét y
messa salté cun pucia |I6m, ¢i che se damana na gran atenziun y sforz por tigni fora i prighi.

Son les pedies di diiches de Savoia

Le percurs che Diego a fat € un de cater percursc che le ,Ultra Trail du Mont Blanc* pita: le TDS
(Sur les Traces du Ducs de Savoie). Al passa fora por la Savoia y la Val d’Aosta: da
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Courmayeur ¢ina s6 a pé dl dlac¢ia de Bionnassay y cun le travert a Chamonix. Al végn conzedii
n témp mascimo de 31 ores por rove al travert y les carateristiches de chésc percurs se
damana na buna preparaziun y autonomia personala. Le start € dales 7 da doman y Diego a
arjunt le travert dales 2 de nét, cun n témp de 18:47:49.

La beléza dl panorama che i cater percursc pita n’a chésc ann nia podl gni amirada por gauja
dles condiziuns tlimatiches. In¢e i atri tréi percursc passa dié incér le Mont Blanc, inée sce sén
d’atri trus, y a vignun d’atres carateristiches: le UTMB (Ultra Trail du Mont Blanc) passa fora por
tréi sta¢ (Talia, Francia y Svizera) y a 166 km de gara y 9.500 m de deslivel; le CCC
(Courmayeur-Champex-Chamonix) 98 km y 9.500 m de deslivel; le PTL (La Pétite Trotte a
Léon) 300 km y 22.000 m de deslivel y é na gara a scuadres. Depll informaziuns y i resultaé di
cater percursc ciafon soén la plata internet www.ultratrailmb.com . Por ¢i che reverda i resultac
dl TDS, percurs che Diego a fat, é rové prém al travert Dawa Sherpa dal Nepal cun n témp de
14:37.07 y sciéche bele dit s’a Diego davagneé le 27ejimo post.

Fontana: Badiasport
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